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NUCLEO TEMATICO
Costituzione, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà

● Progetto Sport e Inclusione
● Sport in costituzione
● Sensibilizzazione sul tema della mafia
● Fair Play come elemento caratterizzante lo sport

NUCLEO TEMATICO
Sviluppo sostenibile, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio

AGENDA 2030 GOAL 3 Salute e benessere

● Progetto Mangiarsi il futuro Alimentazione
● Nutrition, Balanced/unbalanced diet, eating disorders
● Alimentazione Sportiva

AGENDA 2030 GOAL 15 La vita sulla terra

● Sicurezza e progettazione escursione in montagna e attività di orienteering in ambiente
naturale

NUCLEO TEMATICO
Cittadinanza digitale

● Progetto Sport e Inclusione
● Device e applicazioni per gestire il vivere quotidiano (scolastico e lavorativo) FOCUS su

applicativi di Google Workspace (Classroom, documenti, presentazione…)
● statistica: utilizzo di calcolo Excel e Fogli di google grafici



ORE DI LEZIONE EFFETTUATE: 33h

ATTIVITA’ E MATERIALE UTILIZZATI:

Progetti, Partecipazione convegni, Partecipazioni a uscite didattiche sportive,
Visioni di film, lezioni partecipate, lezioni con esperti, Device personali

METODOLOGIE:

● lavoro di gruppo o a coppie
● codocenza
● classe capovolta
● lezione frontale
● apprendimento cooperativo
● Creazione di grafici (mappe mentali o grafici digitali)

TIPOLOGIA DI VERIFICHE:

● prodotto/elaborato digitale
● prova di tipo scritto
● discussioni in classe
● osservazione degli studenti durante l’attività (con appunti, o schede di osservazione etc.)

Lucca, 3/6/23

Il referente Ed. Civica

Prof. Nicola Carnicelli


